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Corso Annuale in
PRATICA PSICOMOTORIIA AUCOUTURIER "PPA''

Educativa e di Prevenzione
Ancona 2015-2016

(400 ore)
Direzione Scientifica del corso: Prof. Bernard Aucouturier

Direzione pedagogica: l>rof .ssa Sonia Compostello

L'ARFAP è una associazione che da anni opera ne[[a sensibilizzazione, formazione e divulgazione detta
cuttura psicomotoria, con particolare ed originale riferimento atta "Pratica Psicomotoria Aucouturier".

o L'associazione è membro del['E.l.A. (Ecote Internationale Aucouturier) con sede a Tours (Francia),
che raggruppa sotto [a presidenza deI Prof. Aucouturier i centri che in Europa ed in America Latina
si riconoscono in tale indirizzo teorico e melodologico.

. L'ARFAP, con decreto det 29.12.2004, e stata inclusa dal Ministero de[['lstruzione nell'etenco
definitivo dei soggetti accreditati per [a formazione del personale de[ta scuota (D. M. 177/ZOOOI.

OBIETTIVI DEL CORSO:
lI Corso, propone I'apertura alla conoscenza detla PPAat fine di acquisire competenze mirate

. att'ascotto,

. a[[a comprensione

. att'osservazione interattiva det['espressività motoria infantite.

DESTINATARI
lI Corso Annuale si rivotge a tutti coloro che in conte:;ti educativi istituzionali, privati e pubblici,
intervengono con bambini dett'età zerol sette-otto annr.
lI numero massimo di partecipanti previsto è di 30 persone.

CONTENUTI DEL CORSO
La Formazione si articota metodotogicamente in tre diverse aree

. Area Teorica
o Area Teorico-Pratica con i[ bambino
. Area detla Formazione Personale

formanti un insieme pedagogicamente collegato, per un totale complessivo di 400 ore.



lI Corso intende:

o Portare l'attenzione atto svituppo di una cultura psicomotoria attargata, riconoscendo e valorizzan-
do i caratteri peculiari ed "originali" detl.o svituppo, crescita e maturazione psicologica di ogni
singoto bambino.

. Riconoscere, valorizzare, comprendere ed accompagnare l'evoluzione e [a trasformazione
dett'espressività motoria infantile.

. Acquisire conoscenze teorico-pratiche della Pratica Psicomotoria Aucouturier, come un possibile
mezzo pedagogico-educativo che aIt'inte,rno di strutture educative scolastiche (asito nido, scuota
delt'infanzia, in particotare 1' anno scuola primaria sino eventualmente it2'anno) puo favorire
la messa in atto di strategie mirate att'accompaqnamento e svituppo deI benessere tonico-affet-
tivo-retazionate del gruppo di bambini.

. Far acquisire ai partecipanti la capacità di ritevare ed osservare i caratteri deltespressività moto-
ria infantite cogtiendone i dati evotutivi in ordine alte varie età dei gruppi di bambini.

. Costruire un continuum di coerenza e continuità pedagogico-educativo-didattica in ogni tempo e
tuogo deI contesto scolastico.

SEDE DEL CORSO: I seminari, quando non divensamente specificato, si svotgeranno presso [a scuola
primaria Collodi in via detla Montagnola'105 ad Ancona (quartiere Pinocchio - tet. 071 /83240) gentitmente
messa a disposizione dalta Dirigente Scolastica.

lNlzlO DEL CORSO: lI Corso avrà inizio previo raggiungimento deI numero minimo di iscrizioni,
presumibitmente nel mese di oJtoPre?015,

TEMPI DEL CORSO E OUOTA Dl FREOUENZA: sono previsti circa 25 incontri ogni 2-3 settimane così
organizzati: intera giornata del sabato e domenica ore 9-14.
La quota di frequenza sarà determinata daI numero di partecipanti come sotto riportato. In ogni caso [a
quota è dilazionabile e dovrà essere versata esctusivamente tramite bonifico bancario secondo [e scadenze
stabilite datt'Ente organizzatore. Sarà richiesta [a cifra di € 1.000,00 a titoto di conferma definitiva
delt'adesione aI corso e, in caso di mancata frequ<lnza, si avvisa fin d'ora che [a quota di iscrizione dovrà
essere interamente versata.
oltre 30 partecipanti €.2.400,00
da 25 a 30 partecipanti € 2.800,00
da 20 a 25 partecipanti € 3.500,00.

lI calendario delte lezioni sarà comunicato agti jscritti a[t'attivazione definitiva del corso.

ISCRIZIONI:

Le richieste di iscrizione vanno inviate tassativarnente entro il 3l maggio 2015 a[[a Segreteria ARFAp
(arfapbassano@gmai[.com). La Segreteria, valutato iI numero di richieste pervenute, comunicherà se è
stato raggiunto iI numero minimo per l'attivazione rCe[ corso ed in taI caso anche [a quota richiesta ad osni
partecipante.

ATTESTAZIONE FINALE: alta fine del Corso sarà rilasciato un Attestato di partecipazione.
lI Corso e inserito netle attività dtt'E.l.A. (Ecote Internationate Aucouturier).

RESPONSABILI e PROMOTORI DEL PROCESSO FORr\1AT|VO DEL CORSO:
E QU I P E DOC ENT I -F ORIAATO Rl d e ll' ARFAp
Prof.ssa SoNu CouposrELu - psicomotricista, membro de[['équipe ARFAp, presidente dett,ARFAp, formatrice
atta PPA

Dott.ssa GtanetuANonzartA - psicomotricista, mennbro deIt'équipeARFAB formatrice atta ppA

Dott.ssa Lonttu lAonnro - psicomotricista, membrro dett'équipeARFAP, formatrice atta ppA.

Altri docenti saranno chiamati ad affrontare specifiche tematiche attinenti al corso.

Sarà quindi inviata datla Segreteria una richiesta di conferma scritta delt'iscrizione.

versamento dell'acconto di € 1.000,00 e comunicate le successive scadenze di oagamento.


